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Leia digitalmente o código QR para aceder a este cartaz traduzido para amárico, francês, coreano, mandarim, português e vietnamita.

Saiba mais sobre as nossas iniciativas em montgomeryplanning.org/reforest

Tre e s  Gi ve  H o m e s  
a n d  Fo o d  t o  A ni m al s

Animals  use  branches  and t runks  for  
she l ter ,and eat  t rees ’  flowers  and f ru i t s .

A s  á r vo re s  p ro p o rc i o n a m  
a b r i go  e  ali m e nt o s  a  a ni m ai s

Os animais  usam ramos e  t roncos  para se  
abr igarem e comem flores  e  f ru tas  das  ár vores .

Tre e  C a n o pi e s  Ke e p  U s  C o ol
Tree canopies  shade us  f rom the  hot  sun .  

Tree leaves  “sweat ,”  re leas ing water  
drople t s  tha t  cool  the  a i r  th rough a process  

ca l led evapot ranspi ra t ion .  

A s  c o p a s  d a s  á r vo re s  
p ro p o rc i o n a m - n o s  f re s c u ra

As copas  das  ár vores  pro tegem-nos  do so l  
quente .  As  ár vores  “suam”,  l iber tando got ícu las  

de água que ar re fecem o ar  a t ravés  de um 
processo chamado evapot ranspi ração.

Tre e s  Ke e p  u s  H e alt hy  a n d  M a ke  
o u r  C o m m u niti e s  B e a utif ul

Having lo t s  o f  t rees  near  our  homes,  schools ,  
and in  our  parks  ca lms  us  down and makes  i t  

eas ier  for  us  to  breathe.

A s  á r vo re s  c o nt r i b u e m  p a ra  a  
n o s sa  sa ú d e  e  t o r n a m  a s  n o s sa s  

c o m u ni d a d e s  b o nit a s
A ex is tênc ia  de mui tas  ár vores  per to  das  

nossas  casas ,  escolas  e  nos  nossos  parques  
acalma-nos  e  fac i l i ta  a  nossa resp i ração.

Tre e  R o ot s  A b s o rb  Wat e r  
a n d  H ol d  S oil  i n  P l a c e  

Tree roots  absorb water  and hold  so i l  in  
p lace so i t  doesn’t  wash away when i t  ra ins .  

A s  raí ze s  d a s  á r vo re s  
a b s o r ve m  á g u a  e  c o nt r i b u e m  

p a ra  fi x a r  o  s ol o
As ra ízes  das  ár vores  absor vem água e  

cont r ibuem para fixar  o  so lo ,  ev i tando que 
des l ize  quando chove.

Tre e  Le ave s  C at c h  R ai nfall
Jus t  l i ke  an umbre l la ,  t ree  leaves  ca tch  

ra inwater  and keep us  dr y.  

A s  fol h a s  d a s  á r vo re s  re c ol h e m  
a  á g u a  d a  c h u v a

Tal  como um guarda-chuva,  as  fo lhas  das  
ár vores  recolhem a água da chuva e  ev i tam 

que nos  molhemos.

Tre e s  H el p  Filt e r  Poll ut a nt s
Tree leaves  c lean pol lu ted a i r  for  us  to  
breathe,  whi le  t ree  roots  c lean pol lu ted 

water  before  i t  goes  in to  our  s t reams.

A s  á r vo re s  a j u d a m  a  filt ra r  
p ol u e nt e s

As ár vores  despoluem o ar ,  
proporc ionando-nos  ar  l impo para 

resp i rarmos ,  enquanto as  suas  ra ízes  
l impam água a polu ída antes  de en t rar  

nos  cursos  de água.

This school is committed to adopting new trees and protecting 
existing trees. Through Montgomery Planning’s Reforest 
Montgomery program, our schoolyard is part of a network 
of Montgomery County Public School and county sites that 
collectively are working together to increase the tree canopy 
in Montgomery County, providing benefits for us and our 
community now and for future generations.  Learn more below 
about the benefits and how you can be involved.

Esta escola está empenhada em adotar novas árvores e em 
proteger as árvores existentes. Através do programa Reforest 
Montgomery da Montgomery Planning, os espaços exteriores da 
nossa escola fazem parte de uma rede de escolas públicas e 
locais de condado de Montgomery County que estão a trabalhar 
em conjunto para aumentar o número de árvores do condado de 
Montgomery, proporcionando benefícios para nós e para a nossa 
comunidade hoje e para as gerações futuras. Saiba mais abaixo 
sobre os benefícios e como pode participar.


